
Guia de Férias — Inverno no Rio de 
Janeiro
Um e-book para alunos e famílias, organizado por faixa etária e faixa de preço.

📅 RECESSO ESCOLAR: 13 A 24 DE JULHO DE 2026 🏫 VOLTA ÀS AULAS: 27 DE JULHO



Como Usar Este Guia

Organização

Passeios organizados por faixa etária e faixa de preço, do gratuito ao 
mais especial, para facilitar o planejamento da família.

Há também, os combos e combinados para fazer em um único dia

Legenda de Preços

🟢 Gratuito 🔵 Econômico

até R$40

🟡 Moderado

R$40–100

🔴 Custo Alto

acima de R$100

💡 Muitos pontos turísticos oferecem meia-entrada para estudantes, crianças, idosos (60+) e PcD, além de gratuidade para crianças 
pequenas. Leve sempre documento de identidade e comprovante de matrícula escolar. Moradores do RJ também pagam menos em vários 
locais.



0 A 5 ANOS

Bebês e Primeira Infância
Passeios curtos, ao ar livre e com estímulos sensoriais — sem grandes filas ou 
caminhadas longas.

🏖️ Praias da Zona Sul

Gratuito · Copacabana, Ipanema e Leblon. Evitar sol entre 10h e 16h. Metrô até 
Cardeal Arcoverde, Siqueira Campos ou General Osório.

🌳 Quinta da Boa Vista

Gratuito · Gramados, lagos e sombra para todas as idades. Metrô estação São 
Cristóvão + 10 min a pé.

🐠 AquaRio

Moderado/Alto · ~R$99 (RJ) a R$160. O túnel subaquático encanta os bebês. VLT 
até Utopia Aquário.

🌿 Jardim Botânico

Econômico · Passeio tranquilo entre árvores centenárias. Gratuito para crianças 
pequenas (confirme no local).



6 A 10 ANOS

Crianças — 
Interatividade e 
Aventura

Já aguentam caminhadas maiores e adoram interatividade, bichos e brincadeiras.

🔭 Museu do 
Amanhã

Moderado · R$40 inteira 
/ R$20 meia. Gratuito 
até 5 anos e feriados 
nacionais. Todo dia 10: 
ingresso por R$10. VLT, 
Praça Mauá.

🦁 BioParque do 
Rio

Moderado · Mais de mil 
animais em recintos 
modernos. Consulte 
meia-entrada em 
bioparquedorio.com.br. 
Metrô São Cristóvão.

🚲 Ciclovia da Orla 
+ Lagoa

Econômico · A partir de 
6 anos. Percurso da 
Lagoa Rodrigo de 
Freitas (8 km) com vista 
para as montanhas e 
pedalinhos.

🎭 Colônias de 
Férias e Oficinas

Gratuito/Variável · 
Oficinas gratuitas no 
Museu do Amanhã e 
Museu da Vida 
(Fiocruz). Colônias de 
teatro e circo a partir 
de R$5/dia.



11 A 17 ANOS

Pré-adolescentes e Adolescentes
Trilhas, aventura, esportes e cultura — programas com mais autonomia.

✝️ Cristo Redentor (van oficial)

Alto · R$84 inteira / R$58 meia (estudantes, idosos, PcD) · Gratuito 
até 6 anos. Compre online com antecedência.

🥾 Passeio de VLT 

Gratuito · Não recomendada para menores de 10 anos. Cerca de 
4h de subida íngreme no Parque Nacional da Tijuca.

🚡 Bondinho do Pão de Açúcar

Alto · R$185 inteira / R$92 meia · Gratuito até 3 anos. Moradores 
do RJ: R$80 adulto / R$40 criança. Alternativa gratuita: Pista 
Cláudio Coutinho até o Morro da Urca.

🗺️ Ilha Fiscal

Gratuito* · A partir de 12 anos. sseio guiado pelo Centro, Lapa e 
Santa Teresa com gorjeta voluntária ao final. Reserve online.

Forte de Copacabana

Oferece uma mistura única de história, cultura e gastronomia. 
Você pode explorar o Museu Histórico do Exército, caminhar pela 
imponente fortificação, admirar os canhões, tomar um café com 
vista panorâmica no mar e assistir ao pôr do sol.



Para Toda a Família

Passeios ao ar livre, gratuitos e que funcionam para várias idades ao mesmo tempo.

Parque Lage

Gratuito · Café charmoso, lago e vista para o Corcovado. Ônibus ou app 
até Jardim Botânico.

Parque das Ruinas em Santa Tereza

Gratuito · Instagramável, charme, beleza e vista para o Centro da 
Cidade, Baia de Guanabara e aeroporto.

Lagoa Rodrigo de Freitas + Parque dos Patins

Gratuito · Caminhada livre. Pedalinhos e food trucks pagos à parte.

Pista de patinação e skate livre.

Aterro do Flamengo

Econômico/Gratuito · . Suas principais atrações são andar de bicicleta 
e patins na ciclovia, praticar esportes nas quadras públicas, fazer um 
piquenique nos gramados com vista para o Pão de Açúcar e visitar o 
MAM Rio.

Bosque da Barra

Gratuito · Caminhada livre  nas grandes áreas gramadas são ideais para 
fazer piqueniques e praticar atividades recreativas. O parque conta com 
um Núcleo de Educação Ambiental, que faz atividades educativas com 
crianças, visitas guiadas, palestras e exposições.

Quinta da Boa Vista

Um dia ao ar livre, você pode relaxar em amplos gramados, fazer 
piqueniques Visite Quinta da Boa Vista em São Cristóvão | 
Expedia.com.br, alugar bicicletas e quadriciclos, passear de pedalinho 
no lago e visitar o moderno BioParque do Rio, antigo zoológico da 
cidade.



Outros ao Ar Livre e 100% Gratuito

Para dias de orçamento apertado — o melhor do Rio não custa nada.

🏖️ Praias

Copacabana, Ipanema, Leblon, Barra da Tijuca, Prainha e Grumari 
(mais tranquilas e naturais)

🌳 Parque Natural Municipal Dois Irmãos

Piqueniques · Ciclofaixas · A presença de cães é permitida

🌳 Parque Eduardo Guinle

No Parque Eduardo Guinle, localizado em Laranjeiras, você pode 
caminhar pelos jardins históricos com traços de Burle Marx, fazer 
piqueniques nos amplos gramados, relaxar perto do lago com aves e 
aproveitar o parquinho com as crianças. A entrada é gratuita. 

🗺️ Parque Natural Municipal Chico Mendes (Recreio dos 
Bandeirantes)

Focado na preservação, oferece trilhas leves e observação de 
animais silvestres, como jacarés e preguiças. 

🌅 Mirante do Leblon

Vista panorâmica da orla e pôr do sol deslumbrante

🎨 Escadaria Selarón

Arte a céu aberto entre Lapa e Santa Teresa

💡 Roteiro orçamento zero: um dia inteiro de praia + trilha no Parque Lage + pôr do sol no Mirante do Leblon — completo sem gastar 
nada além do transporte e alimentação.



Para Toda a Família

Museus arte e cultura

CCB — Centro Cultural 
Banco do Brasil

Econômico/Gratuito · O Centro 
Cultural Banco do Brasil (CCBB) 
no Rio de Janeiro oferece 
exposições, mostras de cinema, 
peças de teatro e shows, a 
maioria gratuitos. Você também 
pode visitar o Museu BB 
(história da moeda) e aproveitar 
a arquitetura neoclássica do 
prédio. Fica na Rua Primeiro de 
Março, 66, no Centro, e 
funciona de quarta a segunda, 
das 9h às 20h.

O prédio histórico é uma 
atração por si só, abrigando 
múltiplos espaços culturais

MAM

O MAM Rio está localizado na 
Praia do Flamengo. Você pode 
apreciar o icônico prédio 
modernista projetado por 
Affonso Eduardo Reidy e os 
jardins assinados por Burle 
Marx. 

Ver exposições e acervo: 
Visite as mostras de arte 
moderna e contemporânea. 
Aproveite as visitas guiadas 
gratuitas (sábados e 
domingos) que focam na 
arquitetura ou nas 
exposições em cartaz.

Ir à Cinemateca: Assista a 
sessões de cinema e mostras 
gratuitas.

Centro Cultural Correios

Centro Cultural Correios RJ 
(CCCRJ), você pode visitar 
grandes exposições de arte 
contemporânea e mostras 
imersivas, além de assistir a 
peças teatrais, sessões de 
cinema e palestras. A entrada 
costuma ser gratuita. O prédio 
histórico de 1922 conta com um 
elevador centenário preservado 
e uma bela claraboia

Museu Nacional de Belas 
Artes

Museu Nacional de Belas Artes 
(021) 3299-0600 Grátis aos 
domingos. Venda de ingressos e 
entrada de visitantes até 30 min 
antes do fechamento do Museu. 
O acervo do Museu Nacional de 
Belas Artes teve origem no 
conjunto de obras de arte 
trazido por D. João VI de 
Portugal, em 1808, ampliado 
alguns anos mais tarde com a 
coleção reunida por Joachin 
Lebreton, que chefiou a 
chamada Missão Artística 
Francesa, formando a mais 
importante pinacoteca do país.



Para Toda a Família

Museus arte e cultura

Museu de Arte do Rio

O mais carioca dos museus é 
um espaço de diálogo, memória 
e partilha. E muitas exposições 
maneiras tão rolando por aqui, 
tropa: junto à exposição 
coletiva.

Endereço: Praça Mauá, 5 - 
Saúde, Rio de Janeiro - RJ, 
20081-240

Biblioteca Nacional

Na Biblioteca Nacional (Av. Rio 
Branco, 219, Centro, Rio de 
Janeiro), você pode fazer visitas 
guiadas gratuitas para conhecer 
a arquitetura e acervo histórico, 
solicitar obras para leitura e 
pesquisa, ou utilizar os serviços 
do Escritório de Direitos 
Autorais e agências de 
numeração como o ISBN

Museu Histórico Nacional

Explore as exposições de longa 
duração e temporárias que 
cobrem desde o período pré-
colonial até a República. 
Percorra o complexo 
arquitetônico da Ponta do 
Calabouço, visite o histórico 
Pátio da Minerva, e confira itens 
icônicos como carruagens, 
moedas antigas e o violão de 
Cazuza. 

Localização: Praça Marechal 
Âncora, s/nº, Centro do Rio de 
Janeiro)

Museu da República

Visite o antigo Palácio do Catete, 
sede do poder por 60 anos 
Capital do Brasil, onde Getulio 
Vargas governou. Explore os 
salões imponentes e o quarto 
onde Getúlio Vargas faleceu 
(com o pijama original). Relaxe 
nos Jardins Históricos de 24 mil 
m² e aproveite o bistrô, o 
cinema e a feirinha cultural do 
parque. 

O espaço fica na Rua do Catete, 
153 (estação de metrô Catete). A 
entrada é gratuita. Os horários 
são: 

Palácio: de quarta a 
domingo, das 11h às 17h

Jardins: diariamente, das 08h 
às 18h



Para Toda a Família

Roteiros completos em Combos e combinados de Passeios que funcionam para várias idades ao mesmo tempo e no mesmo dia.

Urca: Natureza + História + Vista Inesquecível

ver anexo

São Cristóvão: Quinta da Boa Vista + BioParque + Museu 
Nacional 

ver anexo

Parque das Ruínas + Museu da República + Palácio do 
Catete (Jardins)

ver anexo

Parque das Ruínas + Escadaria Selarón + Museu da 
República

ver anexo

Porto Maravilha: Roda gigante Star + Aqua-Rio + Museu do 
Amanhã + Passeio de VLT + Boulevard Olímpico

ver anexo

Parque das Ruínas + Museu Chácara do Céu + Museu da 
República

ver anexo

O Coração Histórico do Rio

ver anexo

Arte no Centro do Rio

ver anexo



Roteiro Completo – Porto Maravilha
Este roteiro detalhado oferece um dia inteiro de exploração pelas principais atrações do Porto Maravilha, perfeito para toda a família. Duração 
total: aproximadamente 8 horas.

9h00 – Chegada ao Porto Maravilha

Chegue pela estação Parada dos Museus ou de carro. 
Aproveite para apreciar a vista da Baía de Guanabara e tirar as 

primeiras fotos. 9h30 às 11h30 – AquaRio (2h)

Visite o maior aquário marinho da América do Sul. Explore o 
Tanque Oceânico, o Túnel Subaquático e observe tubarões, 
raias, pinguins e águas-vivas. Uma experiência que encanta 
todas as idades.

11h30 às 12h00 – Boulevard Olímpico (30 min)

Caminhe pelo Boulevard, admirando murais de grafite, 
esculturas e a vista para a Baía de Guanabara. É um percurso 

plano e ideal para fotos.
12h00 às 13h15 – Almoço (1h15)

Aproveite as diversas opções de restaurantes no Boulevard 
Olímpico, Praça Mauá ou na região do AquaRio. Depois, siga 
para o Museu do Amanhã.13h30 às 15h00 – Museu do Amanhã (1h30)

Explore as exposições interativas que convidam à reflexão 
sobre meio ambiente, ciência, tecnologia, sustentabilidade e o 

futuro da humanidade. 15h00 – Passeio de VLT (30 min)

Embarque no VLT na estação Parada dos Museus. O trajeto 
oferece uma vista do Porto revitalizado, armazéns e do Centro 
Histórico, além de sua arquitetura contemporânea.15h30 às 17h00 – Yup Star (Roda Gigante) (1h30)

Feche o dia com uma vista panorâmica da Baía de Guanabara, 
Ponte Rio-Niterói, Cristo Redentor e Museu do Amanhã. O pôr 
do sol torna a experiência ainda mais especial. Cada volta dura 

cerca de 20 minutos.

Faixa etária indicada: Educação Infantil (a partir de 3 anos), Ensino Fundamental I e II, Ensino Médio, Adultos e famílias.



Roteiro Completo – Urca: Natureza 
+ História + Vista Inesquecível
Explore a Urca em um dia inesquecível, combinando natureza, caminhada leve, 
gastronomia local e um dos cenários mais icônicos do Rio. Duração: 
aproximadamente 6 a 7 horas.

8h30 – Chegada à Praia Vermelha

Comece o dia na charmosa Praia Vermelha, aos pés do Morro da Urca e 
Pão de Açúcar, ideal para fotos e para aproveitar a tranquilidade matinal.

9h00 às 10h15 – Trilha Cláudio Coutinho

Caminhe pela trilha pavimentada e plana, observando micos, aves e a 
exuberante vegetação da Mata Atlântica com vistas para o mar e a Baía 
de Guanabara.

10h15 às 11h00 – Tempo livre na Praia

Após a trilha, relaxe na areia, molhe os pés no mar e desfrute dos 
quiosques locais com a beleza natural ao redor.

11h15 às 12h30 – Almoço na Urca

Saboreie a gastronomia local no tranquilo bairro da Urca, com diversas 
opções de restaurantes e cafés para uma pausa deliciosa.

13h00 às 15h00 – Bondinho do Pão de Açúcar

Suba em duas etapas: Morro da Urca (mirantes, lojas) e depois ao Pão de 
Açúcar, contemplando vistas panorâmicas do Cristo Redentor, 
Copacabana e Baía de Guanabara.

15h30 às 16h30 – Mureta da Urca

Termine o dia na tradicional Mureta, apreciando o pôr do sol e a vista da 
Baía de Guanabara, barcos e montanhas, um encerramento perfeito.

Tempo Estimado Detalhado:

Praia Vermelha: 30 minutos

Trilha Cláudio Coutinho: 1h15

Descanso na praia: 45 minutos

Almoço: 1h15

Bondinho do Pão de Açúcar: 2 horas

Mureta da Urca: 1 hora

Faixa etária indicada: Educação Infantil (com acompanhamento), Ensino 
Fundamental I e II, Ensino Médio e adultos, Adultos e família



Roteiro Completo – BioParque + Museu Nacional
Este roteiro é ideal para quem ama ciência, natureza e história. A grande vantagem é que ambas as atrações ficam dentro da Quinta da Boa Vista, 
permitindo que você explore tudo a pé. O BioParque foi totalmente revitalizado, e o Museu Nacional está reabrindo gradualmente suas áreas 
restauradas após o incêndio de 2018.

19h00 – Chegada à Quinta da Boa Vista

Comece o dia cedo para aproveitar a tranquilidade do parque. 
A Quinta da Boa Vista é um dos maiores parques históricos do 

Rio, com lagos, árvores centenárias e muito espaço para 
relaxar.

2 9h30 às 12h00 – BioParque

Explore o BioParque, um conceito moderno que prioriza o 
bem-estar animal, a educação ambiental e a conservação. 
Descubra grandes felinos, elefantes, girafas, primatas, répteis 
e aves brasileiras em espaços imersivos. Reserve cerca de 
2h30.

312h00 às 13h00 – Almoço

Faça uma pausa para almoçar. Há lanchonetes e restaurantes 
próximos ao BioParque, ou você pode aproveitar as agradáveis 

áreas de descanso dentro da Quinta da Boa Vista.
4 13h15 às 15h00 – Museu Nacional

Após o almoço, caminhe até o histórico Palácio de São 
Cristóvão. O Museu Nacional, a instituição científica mais 
antiga do Brasil, está em processo de reabertura. Explore a 
história imperial, os espaços restaurados e as exposições de 
arqueologia e paleontologia. Reserve 1h30.

515h00 às 16h00 – Passeio pela Quinta da Boa Vista

Para encerrar o dia, desfrute de uma caminhada pelos jardins 
da Quinta. Descubra lagos, pontes, grandes gramados e 

árvores centenárias. É um excelente local para fotos e um 
relaxamento final.

Tempo Estimado Detalhado:

Quinta da Boa Vista (chegada): 30 minutos

BioParque: 2h30

Almoço: 1 hora

Museu Nacional: 1h30

Passeio pelos jardins: 1 hora

Total: aproximadamente 6 a 7 horas.

Faixa etária indicada:

Educação Infantil (com acompanhamento dos responsáveis)

Ensino Fundamental I e II

Ensino Médio

Adultos e famílias

Este combo une lazer, educação ambiental, ciência, patrimônio histórico e contato com a natureza em um único dia, sendo uma excelente opção 
para famílias que desejam transformar o passeio em uma experiência de aprendizagem e descoberta.



Cultura no Rio de Janeiro:

 Combo 1 – O Coração Histórico do Rio
Explore a rica história e vibrante cultura do Rio de Janeiro com um roteiro imersivo pelos seus edifícios mais emblemáticos. Uma jornada pela 
história do Brasil, arquitetura e arte. Duração total: 7 a 8 horas.

9h00 – Centro Cultural Banco do Brasil (CCBB)

Inicie sua imersão cultural no CCBB, um dos centros mais visitados do país, famoso por suas exposições de arte, fotografia e 
experiências interativas. Duração: 1h30

10h45 – Casa França-Brasil

A poucos passos do CCBB, admire a arquitetura neoclássica de Grandjean de Montigny e explore as exposições de arte 
contemporânea neste belo edifício histórico. Duração: 45 min

11h45 – Centro Cultural dos Correios

Prossiga para o Centro Cultural dos Correios, onde você encontrará exposições de artistas brasileiros e internacionais, abrigadas em 
um prédio de grande valor histórico. Duração: 45 min

13h00 – Almoço na Praça XV

Faça uma pausa para almoçar nos charmosos restaurantes e cafés ao redor da Praça XV, aproveitando a atmosfera histórica do local.

14h30 – Paço Imperial

Visite um dos edifícios mais significativos da história do Brasil. Antiga residência dos governadores e da família real, hoje funciona 
como um importante centro cultural. Duração: 1h

15h45 – Igreja Nossa Senhora do Carmo da Antiga Sé

Explore a igreja que foi palco de casamentos e coroações da família imperial brasileira, um marco da história religiosa e política do 
país. Duração: 30 min

16h30 – Caminhada pela Praça XV

Encerre o dia com uma caminhada relaxante pela Praça XV, apreciando:

O majestoso Chafariz do Mestre Valentim

A deslumbrante vista da Baía de Guanabara

O charmoso casario histórico que remonta aos tempos coloniais



Cultura no Rio de Janeiro:
Combo 2 – O Legado Artístico e 
Literário
Ideal para os amantes de arte, história e arquitetura deslumbrante, este roteiro leva 
você a alguns dos mais belos e culturalmente ricos espaços no coração do Rio de 
Janeiro. Prepare-se para uma jornada de beleza e conhecimento, com duração total 
de 6 a 7 horas.

9h00 – Centro Cultural Banco do Brasil (CCBB)

Comece o dia no CCBB, um dos centros culturais mais dinâmicos do 
país. Explore suas exposições de arte contemporânea, fotografia e 
instalações imersivas. Duração: 1h30

10h45 – Casa França-Brasil

A uma curta caminhada, admire a majestosa arquitetura neoclássica e as 
mostras de arte que este espaço singular abriga. Duração: 45 min

11h45 – Centro Cultural dos Correios

Prossiga para o prédio histórico dos Correios, que sedia exposições 
variadas e eventos culturais em um ambiente charmoso. Duração: 45 
min

13h00 – Almoço na região Central

Aproveite para almoçar em um dos restaurantes ou cafés pitorescos no 
entorno da Praça XV, imerso na atmosfera histórica.

14h30 – Real Gabinete Português de Leitura

Visite esta biblioteca magnífica, considerada uma das mais belas do 
mundo, com sua arquitetura neomanuelina e vasto acervo. Um 
verdadeiro tesouro literário. Duração: 1h

15h45 – Confeitaria Colombo

Termine o roteiro com uma parada na icônica Confeitaria Colombo. 
Desfrute da sua arquitetura opulenta, vitrais e espelhos, e saboreie um 
café ou um dos seus famosos doces. Duração: 1h

Faixa etária indicada:

Ensino Fundamental II

Ensino Médio

Adultos e famílias



Cultura no Rio de Janeiro:
Combo 3 – O Legado Histórico do 
Brasil
Este roteiro é uma verdadeira aula de história a céu aberto, perfeito para estudantes 
e famílias que desejam mergulhar nas raízes do Brasil Imperial e Colonial. Explore 
locais que foram palco de decisões cruciais e eventos que moldaram o país. Duração 
total: 7 a 8 horas.

9h30 – Museu Histórico Nacional

Comece sua jornada no complexo do Museu Histórico Nacional, um dos 
mais importantes do país. Explore exposições que cobrem desde a pré-
história até a República, incluindo artefatos, documentos e a arquitetura 
histórica do edifício. Duração: 2h

11h45 – Paço Imperial

A uma curta caminhada, visite o Paço Imperial, que já foi residência dos 
governadores coloniais, dos reis e imperadores do Brasil. Hoje, é um 
centro cultural que abriga exposições de arte e eventos, mantendo viva a 
memória de tempos passados. Duração: 1h15

13h00 – Almoço na Praça XV

Faça uma pausa para almoçar nos restaurantes e cafés charmosos ao 
redor da Praça XV. Aproveite para observar o movimento e a arquitetura 
histórica enquanto recarrega as energias.

14h30 – Igreja Nossa Senhora do Carmo da Antiga Sé

Visite a grandiosa igreja que foi a Capela Real e Imperial, palco de 
importantes eventos como casamentos e coroações da família real. 
Admire sua rica ornamentação e o estilo barroco. Duração: 45 min

15h30 – Passeio pelo Arco do Teles e Travessa do Comércio

Caminhe sob o histórico Arco do Teles, que liga a Praça XV à Travessa do 
Comércio, e sinta-se transportado para o Rio Antigo. Explore as ruelas 
charmosas, cheias de história e casarões coloniais. Duração: 1h

16h45 – Exploração da Praça XV

Encerre o dia explorando os detalhes da Praça XV, admirando o Chafariz 
do Mestre Valentim, a imponente arquitetura do Palácio Tiradentes 
(Assembleia Legislativa) e a vista da Baía de Guanabara, imaginando os 
navios chegando no período colonial.

Faixa etária indicada:

Ensino Fundamental II

Ensino Médio

Adultos e famílias

Este roteiro é uma experiência imersiva e educativa, ideal para quem busca 
compreender a formação do Brasil através de seus monumentos e espaços urbanos 
mais significativos.



Cultura no Rio de Janeiro:
Combo 4 – Cultura Carioca
Explore o coração cultural do Rio de Janeiro com este roteiro que combina arte, 
literatura e história em edifícios magníficos. Ideal para quem busca uma imersão na 
riqueza artística da cidade, com uma duração total de aproximadamente 6 a 7 horas.

9h30 – Centro Cultural Banco do Brasil (CCBB)

Inicie sua jornada no CCBB, um dos centros culturais mais vibrantes do 
país. Admire sua arquitetura impressionante e explore as exposições de 
arte contemporânea, fotografia e instalações imersivas. Duração: 1h30

11h15 – Centro Cultural dos Correios

Siga para o histórico prédio dos Correios, que sedia exposições variadas 
de artistas brasileiros e internacionais, além de eventos culturais em um 
ambiente charmoso. Duração: 45 min

12h15 – Almoço na região Central

Aproveite para almoçar em um dos diversos restaurantes e cafés no 
entorno da Praça XV e da Cinelândia, com opções para todos os gostos e 
bolsos.

13h30 – Real Gabinete Português de Leitura

Visite esta biblioteca espetacular, muitas vezes considerada uma das 
mais belas do mundo. Maravilhe-se com sua arquitetura neomanuelina e 
o vasto acervo literário que abriga. Duração: 1h

14h45 – Confeitaria Colombo

Faça uma parada para um café ou um dos famosos doces na icônica 
Confeitaria Colombo. Deixe-se encantar pela arquitetura opulenta, com 
vitrais e espelhos que remetem à Belle Époque. Duração: 45 min

15h45 – Teatro Municipal

Encerre o dia com uma visita ao majestoso Teatro Municipal. Admire sua 
arquitetura inspirada na Ópera de Paris e, se disponível, participe de 
uma visita guiada para conhecer os detalhes de sua história e beleza. 
Duração: 1h30

Faixa etária indicada:

Ensino Fundamental II

Ensino Médio

Adultos e famílias



Cultura no Rio de Janeiro:
Combo 5 – Rio Imperial
Embarque em uma viagem no tempo e descubra o legado imperial do Rio de Janeiro. 
Este roteiro é ideal para os amantes da história, que desejam explorar os majestosos 
edifícios e os locais que foram palco da realeza e da política brasileira. Duração total: 
aproximadamente 6 a 7 horas.

9h30 – Paço Imperial

Comece a sua jornada no coração do poder colonial e imperial. O Paço 
Imperial, com sua arquitetura imponente, foi residência de 
governadores, sede de império e, hoje, é um centro cultural vibrante. 
Explore suas salas e exposições. Duração: 1h30

11h00 – Igreja Nossa Senhora do Carmo da Antiga Sé

A poucos passos do Paço, visite a antiga Catedral do Rio de Janeiro. Este 
grandioso templo presenciou batizados, casamentos e coroações da 
família real, guardando em seus altares a riqueza da arte barroca. 
Duração: 45 min

11h45 – Centro Cultural Banco do Brasil (CCBB)

Siga para um dos maiores e mais ativos centros culturais do país, 
instalado em um edifício histórico com arquitetura neoclássica. O CCBB 
oferece exposições de arte, cinema e teatro, sempre com uma 
programação de alta qualidade. Duração: 1h30

13h15 – Almoço na região Central

Aproveite para almoçar em um dos charmosos restaurantes ou bistrôs 
nas proximidades, repondo as energias enquanto absorve a atmosfera 
única do centro histórico.

14h30 – Real Gabinete Português de Leitura

Maravilhe-se com a deslumbrante arquitetura neomanuelina desta 
biblioteca, considerada uma das mais belas do mundo. Seu vasto acervo 
e seu interior opulento são um deleite para os olhos e para a mente. 
Duração: 1h

15h30 – Confeitaria Colombo

Encerre o dia com chave de ouro na icônica Confeitaria Colombo. 
Desfrute de um café ou um dos seus famosos doces em um ambiente 
que remete à Belle Époque carioca, com espelhos belgas e vitrais 
franceses. Duração: 1h

Faixa etária indicada:

Ensino Fundamental II

Ensino Médio

Adultos e famílias



Cultura no Rio de Janeiro:
Combo Premium – Um dia inesquecível no 
Centro Histórico
Explore o coração histórico do Rio de Janeiro em um roteiro premium que combina arquitetura majestosa, 
arte, literatura e a rica história da cidade. Uma experiência imersiva com duração de aproximadamente 8 
horas.

9h00 – Centro Cultural Banco do Brasil (CCBB)

Comece seu dia em um dos mais importantes centros culturais do país, com exposições dinâmicas em um edifício neoclássico 
impressionante. Duração: 1h45

10h45 – Casa França-Brasil

Visite este icônico centro de exposições em um belo prédio colonial, palco de eventos culturais e artísticos variados. Duração: 1h

11h45 – Centro Cultural dos Correios

Descubra as exposições de arte e eventos culturais neste histórico edifício, que oferece um ambiente charmoso e acolhedor. Duração: 
1h15

13h00 – Almoço na Confeitaria Colombo

Desfrute de um almoço delicioso neste ícone da Belle Époque carioca, admirando sua arquitetura opulenta e o charme do passado. 
Duração: 1h30

14h30 – Real Gabinete Português de Leitura

Maravilhe-se com a beleza neomanuelina de uma das bibliotecas mais impressionantes do mundo, abrigando um vasto acervo 
literário. Duração: 1h

15h30 – Paço Imperial

Explore o antigo centro do poder colonial e imperial, hoje um vibrante centro cultural que respira história. Duração: 1h

16h30 – Praça XV e Arco do Teles

Encerre o dia caminhando pela Praça XV e sob o histórico Arco do Teles, transportando-se para o Rio Antigo e suas histórias. Duração: 
1h

O que torna este roteiro especial?

Arquitetura histórica e monumental

Edifícios que são verdadeiras obras de arte, contando séculos de história.

Museus e centros culturais

Exposições variadas para todos os gostos, do contemporâneo ao clássico.

Bibliotecas mundialmente renomadas

Visite espaços que inspiram pela beleza e pelo acervo literário.

Gastronomia tradicional

Experimente os sabores cariocas em locais icônicos da cidade.

Ruas que contam a história do Brasil

Cada esquina revela um pedaço da formação cultural e política do país.

Tudo a pé!

A maior parte do roteiro é feita caminhando, facilitando a exploração e imersão.

Este passeio combina aprendizado, cultura e experiências visuais marcantes, ideal para famílias, estudantes e turistas que desejam conhecer o 
Centro do Rio além dos pontos turísticos mais conhecidos.



JULHO DE 2026

Eventos Especiais das Férias

1 🎵 Festival de Inverno do Rio

24/07 a 02/08 · Marina da Glória. Shows com Nando Reis, Marina Sena, 
Anavitória e Seu Jorge. Parte da programação gratuita — confira em 
visitrio.com.br.

2 🐋 Temporada de Baleias-Jubarte

Julho a novembro · Avistamento em passeios de barco pela costa. 
Observação da praia é gratuita em dias de sorte.

3 🎨 Oficinas de Férias em Museus

Durante o recesso · Museu do Amanhã e Museu da Vida/Fiocruz. Faixa 
etária: 5 a 14 anos. A maioria das oficinas é gratuita, com inscrição 
prévia.

4 Wicked — o Musical

Consultar bilheteria · Estreia no Rio em 15/07/2026, temporada curta. 
Recomendado a partir de 8–10 anos. Cidade das Artes, Barra.

5 Mundo Pixar — Barra Shopping

Consultar · Em cartaz até 19/07/2026. Especialmente para crianças 
pequenas e médias. BRT ou Metrô + integração.

⚠️ Datas e preços de eventos sazonais podem mudar. Confirme sempre no 
site oficial de cada atração antes de sair de casa.



Tabela Geral de Orçamento

Valores de referência (inteira / meia-entrada), sujeitos a alteração — confirme sempre no site oficial.

Atração Faixa Etária Preço Aproximado Gratuidade

Praias e parques públicos Todas Gratuito Sempre

Free walking tour 11+ Gorjeta livre —

Museu do Amanhã 6+ R$40 / R$20 Até 5 anos; feriados

BioParque do Rio 4+ Consultar site Consultar site

AquaRio 1+ ~R$99 a R$160 Consultar site

Cristo Redentor (van) Todas R$84 / R$58 Até 6 anos

Bondinho Pão de Açúcar Todas R$185 / R$92 Até 3 anos

Mundo Pixar (até 19/07) Todas Consultar site —

Wicked, o musical (a partir de 15/07) 8+ Consultar bilheteria —

Festival de Inverno (24/07–02/08) Todas Consultar programação Parcialmente gratuito

💳 Economize: compre ingressos online com antecedência, leve documentos para meia-entrada e aproveite dias promocionais — como o 
dia 10 de cada mês no Museu do Amanhã (R$10).



Transporte e Dicas Práticas para Famílias

🚌 Como se Deslocar

Metrô Rio: rápido e seguro, conecta Zona Sul, Centro e Barra

VLT: ideal para Centro e Porto Maravilha (Museu do Amanhã, 
AquaRio)

BRT: liga a Barra da Tijuca a outras regiões

Ônibus: rede ampla para bairros sem metrô/VLT

Apps (Uber/99): mais caros, úteis à noite ou com bebês e muita 
bagagem

👨‍👩‍👧‍👦 Dicas Práticas

Leve protetor solar, água e lanche — muitos passeios ao ar livre 
não têm comércio

Em julho o Rio tem inverno ameno, mas manhãs e noites podem 
esfriar — leve casaco leve

Compre ingressos concorridos (Cristo, Pão de Açúcar, Museu do 
Amanhã) com antecedência online

Evite fins de semana nos pontos mais famosos, se possível

Guarde documentos de identidade e comprovante escolar para 
meia-entrada

Para bebês, prefira o início da manhã — menos gente e menos sol 
forte

📌 Dados levantados em julho de 2026 a partir dos sites oficiais das atrações. Preços podem mudar sem aviso prévio — sempre reconfirme antes 
da visita.


